
新たな中野区の象徴

Nakano
サンプラザシティ
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小池都知事
秘書

小池百合子公設第一秘書（秘書歴6年）
2017年7月東京都議会議員初当選（2期）

警察消防委員会副委員長、
都民ファーストの会代表など歴任
2022年ファーストの会 
参議院東京都選挙区第一支部長
現在 小池都知事秘書を務めながら、
東京都中野区内にて政治活動を続ける

久留米大学法科大学院（法務博士）修了
行政書士、宅地建物取引士、防災士

1982年3月1日熊本県生まれ、戌年、AB型、魚座
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新たな決意と共に！

東京大改革。
小
池
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03-6382-5557TEL FAX 03-6382-5537

みなさまに愛された

中野サンプラザ

50年にわたり、中野のシンボルとしてみなさまに愛された
中野サンプラザ。昨年7月にその歴史を閉じました。

Nakanoサンプラザシティについて

新たな中野区の象徴として、区民の皆様、そして
中野区に訪れてくださった皆様が楽しめる場所と
なっていきます。皆さまどうぞ楽しみにお待ちく
ださい。

そして2029年度の竣工を目指して、新たにNakanoサンプラザシティ
が建設される予定です。
62階建て262m。都庁よりも高い施設となります。
この新サンプラザシティには中野区が権利を持つフロアがあります。

民間の事業者が保有するフロアでは、中野サンプ
ラザのDNAを継承したコンサートホール（最大
7,000人収容）、ホテル、そして商業施設、オフィ
ス、分譲住宅などが予定されています。

コラム

中野区の現時点の案としては、その主な用途とし
て、59階〜屋上（62階）は富士山が一望できる展
望テラス、低層フロアにはバンケット・コンベン
ションセンター、そして子育て先進区として、子
どもの屋内遊び場などを配置する計画となってい
ます。

前東京都議会議員（中野区選出）2期

荒木ちはる事務所 プロフィール

　東京都議会議員（中野区選出）前
都民ファーストの会特別顧問（前代表）

東京都中野区中野2−12−5−1F〒164-0001

応援していただける方はこちらから
お申し込みお願いします

荒木ちはる 後援会

各SNSで
活動の様子などが
ご覧いただけます

展望テラス

グローバル企業と
スタートアップい
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複合型子育て支援機能
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迷わない 全フロアに案内人を配置

待たない フルセルフレジで納付迅速化

動かない 来庁者の多い窓口を2フロアに集約

書かない マイナンバーカードなどから必要情報を自動入力

キーワードは来庁時の「4つのない」主な特徴

トピックス

1階には区民のみなさまも使いやすいようにコンサート
や講演会など様々なイベントができるスペースを整備
地元企業によるカフェスペースは一般区民のみなさまに開放

福祉先進都市東京

2024年5月7日 中野区役所新庁舎 移転

「東京都認証学童保育」を実現へ
介護
・

福祉

経済・商店街 経済、商店街はまちの大動脈

介護・福祉

介護職への月額1〜2万円の支援

福祉先進都市東京

聴覚障碍者によるデフリンピック100周年大会日
本初、東京で開催。手話の普及に取り組みます。
中野区はテコンドー会場となります

国では支援対象外となっているケアマネ
ジャーも対象へ　家賃補助も継続へ

デフリンピック東京の開催

教育

フリースクールに通う児童・生徒への支援

全小学校1-3年に副担任を配置

誰でも安心して学べるまちへ

フリースクールに通う児童、生徒ひとり当たり月額2万円の支援

防災

木造住宅にお住まいの家庭に
感震ブレーカー を無料配布

防災士として、
安心安全なまちづくり

対象：上高田、鷺宮、中央、中野、沼袋、野方、本町、
　　　南台、大和町、弥生町、若宮の一部の地域

関東大震災100年町会・
自治会防災力強化助成の創設
掲示板改築、蓄電池購入、消火器更改など1町会最大30万円
を助成。中野区の69の町会でご活用頂きました！

子育て

高校授業料実質無償化

月5,000円給付スタート018サポート

子育て当事者として、所得制限
のない本気の子育て政策！

0歳〜18歳の全ての子どもに月額5,000円

高齢者 高齢者にやさしいまちづくり

子育て 子育ての当事者として
所得制限のない本気の子育て、東京から少子化の流れを変える

経済
・

商店街 経済、商店街はまちの大動脈

教育 誰でも安心して学べるまちへ

防災 防災士として、
安心安全なまちづくり

高齢者 高齢者にやさしいまちづくり

都立高校・都立大学授業料無償化へ
私立中学10万円助成所得制限撤廃

いじめ対策の強化
いじめにも対応できる専門家による支援体制を整備

インクルーシブ支援員の配置
区市町村の小中学校で学びたい障がい児のための支援員配置

小１の壁を解消し、学童の質の向上へ

マンション防災の強化
「東京とどまるマンション」に登録するとR6年から防災資
材100万円分を東京都が助成

PayPayなどのポイント還元事業によ
る物価高対策暮らし応援

商店街・町会の防犯カメラ維持更新
の負担額を半分に
商店街負担1/3→1/6へ（町会1/6→1/12）

東京独自地域通貨で地域活性化を

コロナ禍で創設した暮らし応援事業。今は物
価高に対応したポイント還元事業へ

認知症見守りサポート制度創設へ

お買い物サポート制度の創設へ

東京版健康ポイント制度の創設

高齢者の4人に1人、75歳の3人に1人が買い物
困難者。今後さらに身近な地域でお買い物が
できる場所をサポート

歩くとポイントがもらえるなど
健康寿命促進のための制度創設

お気軽に
お越しください！

区民のみなさまとともに
荒木ちはるは、新区役所デジタル化に向けて、
宮坂学 東京都副知事・東京都デジタルサービス
局職員とともに、酒井直人区長及び新区役所整
備担当と意見交換を行いました。

酒井直人中野区長荒木ちはる

宮坂学 東京都副知事６月１５日(土)から開所！

荒木ちはる　都民ファーストの会中野区 と 東京都 の連携で と が実現へ！

中野通り沿い
新井交差点北
中野通り沿い
新井交差点北

事務所開き：第一部10:00~/第二部13:00~


